
Catégories FÉMININES
Année de 

naissance

Nombre de tours et le

parcours utilisé

Vague de 

départ

Heure de

départ
Plaques 

Temps de course 

approx

Vélotrotteur (vélos sans pédales) 2019-2023 1h accès libre 17h30 1-35 LIBRE

Coccinelle 2018-2021 1h accès libre 17h30 100-135 LIBRE

U9 (Bibitte) 2017-2020 15 min U9 18h30 200-230 15min

Découverte 14+ 1926 - 2011 1h (parcours Fradette) 7 19h00 7200-7210 0h15-1h00

U11 (Atome) 2015-2016 2 (parcours Fradette) 7 19h00 7000-7015 0h15-0h30

U13 (Pee-Wee) 2013-2014 3 (parcours Fradette) 6 19h00 6000-6015 0h20-0h35

U15 (Minime) 2011-2012 3 (parcours Sport) 5 19h00 5000-5015 0h25-0h45

U17 (Cadet) 2009-2010 4 (parcours Sport) 4 19h00 4400-4410 0h45-1h00

Junior/senior/maître Sport 1923-2008 4 (parcours Sport) 4 19h00 4200-4215 0h45-1h00

Junior/senior/maître Expert 1923-2008 4 (parcours Arseneault) 1 19h00 1000-1010 0h45-1h00

Catégories MASCULINES
Année de 

naissance

Nombre de tours et le

parcours utilisé

Vague de 

départ

Heure de

départ
Plaques 

Temps de course 

approx

Vélotrotteur (vélos sans pédales) 2019-2023 1h accès libre 17h30 50-85 LIBRE

Coccinelle 2018-2021 1h accès libre 17h30 150-185 LIBRE

U9 (Bibitte) 2017-2020 15 min U9 18h30 250-285 15 min

Découverte 14+ 1926 - 2011 1h (parcours Fradette) 7 19h00 7700-7720 0h15-1h00

U11 (Atome) 2015-2016 3 (parcours Fradette) 7 19h00 7500-7530 0h15-0h30

U13 (Pee-Wee) 2013-2014 4 (parcours Fradette) 6 19h00 6500-6535 0h20-0h35

U15 (Minime) 2011-2012 4 (parcours Sport) 5 19h00 5500-5540 0h30-0h45

U17 (Cadet) 2009-2010 5 (parcours Sport) 4 19h00 4600-4625 0h45-1h00

U19 (Junior) 2007-2008 5 (parcours Arseneault) 3 19h00 3000-3010 0h45-1h00

Senior sport 19-34 1991-2006 5 (parcours Sport) 2 19h00 2000-2020 0h45-1h00

Senior expert 19-34 1991-2006 5 (parcours Arseneault) 1 19h00 1500-1515 0h45-1h00

Maître sport 35-44 1981-1990 5 (parcours Sport) 2 19h00 2500-2525 0h45-1h00

Maître expert 35-44 1981-1990 5 (parcours Arseneault) 1 19h00 1700-1730 0h45-1h00

Maître sport 45+ 1926-1980 4 (parcours Sport) 3 19h00 3500-3550 0h45-1h00

Maître expert 45+ 1926-1980 4 (parcours Arseneault) 1 19h00 1900-1930 0h45-1h00


